2. EXAMEN-EISEN 5. Het kunnen uitvoeren-van een forehand
smash.
1. Het kunnen uitvoeren van een forehand lob.

: 6. Het kunnen toepassen van de forehand
2. Het kunnen uitvoeren van een backhand clear, forehand dropshof, forehand lob en
lob. netreturn in een wedstrijdachfige situatie.

3. Het kunnen uitvoeren van een backhand
smashreturn.
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4. Het kunnen uitvoeren van een backhand
dropshot.
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5. BEOORDELINGS KRITERIA
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Het verplaatsen vanuit de basis naar
positie forehand net wordt op de juiste
wijze uitgevoerd.

De kandidaat is in staat om vanuit de
ingenomen positie een onderhandse slag
te spelen in het veld van zijn fegenstander.
Het raakpunt van de slag bevindt zich zo
hoog mogelijk en ver voor het lichaam.
De slag wordt uitgevoerd mef de
shakehands grip.

Na de slaguitvoering wordt op de juiste
wijze naar de basis verplaatst.

Bij terugkeer op de basis wordt alfijd de
basishouding aangenomen.

De kandidaat is in sfaat in een sparsifuatie
de shuttle binnen het aangegeven vak te
spelen,

De spar situatie wordt door de kandidaat
aan de gang gehouden.

Het verplaatsen vanuit de basis naar
positie backhand net wordt op de juiste
wijze uitgevoerd.

De kandidaat is in staat om vanuit de
ingenomen positie een onderhandse slag
te spelen in het veld van zijn fegenstander.
Het raakpunt van de slag bevindt zich zo
hoog mogelijk en ver voor het lichaam.
De slag wordt uitgevoerd met de backhand
grip.

Na de slaguiivoering wordt op de juiste
wijze naar de basis verplaatst,

Bij terugkeer op de basis wordt altijd de
basishouding aangenomen.

De kandidaat is in staat in een sparsituatie
de shuitle binnen het aangegeven vak te
spelen.

De spar situatie wordt door de kandidaat
aan de gang gehouden.

Het verplaatsen vanuit de basis naar
positie backhand smashreturn wordt op de
Juiste wijze uitgevoerd.

De kandidaat is in sfaat om vanuit de
ingenomen positie een onderhandse slag
te spelen in het veld van zijn tegenstander.
Het raakpunt van de slag bevindt voor en
naast het lichaam.

De slag wordt uitgevoerd met de backhand
arip.

1. Na de slaguitvoering wordt op de juisie

wijze naar de basis verplaatst.
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Bij terugkeer op de basis wordt altijd de
basishouding aangenomen.

De backhand smashreturns wordt in de
aangegeven vakken geplaatst.

Het verplaatsen vanuit de basis naar de
positie backhand achterveld wordt op de
juiste wijze uitgevoerd.

De kandidaat is in staat om vanuit de
ingenomen positie een bovenhandse slag
te spelen in het veld van zijn fegenstander.
Hef raakpunt van de slag bevindt zich zo
hoog mogelijk boven de rechter schouder.
De slag wordt uitgevoerd met de backhand
arip.

Na de slaguitvoering wordt op de juiste
wijze naar de basis verplaatst,

Bij ferugkeer op de basis wordt altiid de
basis houding aangenomen.

De kandidaat is in staat in een sparsituatie
de shuttle binnen het aangegeven vak fe
Spelen.

De spar situatie wardt door de kandidaat
aan de gang gehouden.

Hef verplaafsen vanuit de basis naar de
positie forenand achterveld wordt op de
juiste wijze uitgevoerd.

De kandidaat is in staat om vanuit-de
ingenomen positie een bovenhandse slag
te spelen in het veld van zijn tegensiander.
Het raakpunt van de slag bevindt zich zo
hoog mogelijk voor de rechter schouder.
De slag wordf uitgevoerd met de
shakehands grip.

Na de slaguitvoering wordt op de juiste
wijze naar de basis verplaatst.

Bij terugkeer op de basis wordt altijd de
basishouding aangenomen.

De kandidaat is in staat in een
hooghoudsituatie de shuttle binnen het
aangegeven vak fe spelen.

De hooghoud situatie wordt door de
kandidaat aan de gang gehouden.

De lobservice wordt geslagen vanuit de
juiste positie in het speelveld

De kandidaat probeert zijn tegenstander uit
zijn basis te spelen.

De kandidaat probeert wanneer de
tegenstander uit zijn basis is gespeeld fe
scoren in één van de aangegeven vakken.



