
Badmintoncompetities junioren 2024/2025

Rijswijk, 21 april 2024 

Beste juniorleden, overgangsleden en ouder(s) en of verzorger(s), 

Elk seizoen organiseert Badminton Nederland (BN, de Nederlandse badmintonbond) competities, ook 
voor junioren. Alle junioren- en overgangsleden doen bij BC Randstad in het seizoen 2024/2025 
automatisch mee aan één van de competities: het is een onderdeel van het lidmaatschap voor junior- en 
overgangsleden (geen extra inschrijfgeld). Maar natuurlijk moeten we zeker weten dat je mee wilt doen!  

Eerst geven we informatie over de juniorencompetities in 2024/2025. Daarna volgt het verzoek om 
(allemaal) het formulier voor deelname aan de juniorencompetities 2024/2025 in te leveren (ook 
als je niet wilt meedoen).

INFORMATIE OVER JUNIORENCOMPETITIES 2024/2025 

Net als afgelopen seizoen organiseert BN de Landelijke Jeugd Competitie (LJC) waarin teams van 3 
tot en met 6 personen in verschillende categorieën in 15 speelweken (medio september – medio maart) 
tegen elkaar spelen. De categorieën zijn in eerste instantie op leeftijd. Binnen een leeftijdscategorie: 
 Wordt gekeken naar niveauverschillen (waarover de verenigingen nog informatie ontvangen van BN) 
 Kunnen verenigingen aangeven of het een team is met beginnende spelers (die in een poule met 

andere beginnende teams ingedeeld wordt), de JC noemt dat “Jeugd Instap Beginners (JIB)”. Voor 
beginnende spelers is het ook mogelijk om later in het seizoen in te stromen als JIB.

De juniorencommissie (JC) gaat zorgvuldig om met de teamindeling in de categorieën. Als we 
verwachten of zien dat een beginnend team niet goed wordt of is ingedeeld, dan organiseren we voor de 
spelers uit dat team onderlinge wedstrijden (binnen de club), of we laten het “JIB-team” later in het 
seizoen instromen. In de bijlage is aanvullende informatie opgenomen over de LJC, inclusief JIB. 

In vrijwel dezelfde periode als de LJC organiseert BN ook de Landelijke Bondscompetitie (‘najaars’) voor 
senioren. Overgangsleden kunnen eventueel aan deze competitie meedoen in plaats van aan de LJC. 
Dat gaat op uitnodiging van de JC en na inschrijving en betaling van een (aanvullende) 
competitiebijdrage. Deze competitie loopt bij BC Randstad via de TC (senioren). De indeling van de 
teams voor deze competitie is al gemaakt. 

Waarom competitie? 
Natuurlijk omdat badmintoncompetitie in teamverband erg leuk is! Bij de meeste sporten speel je 
“automatisch” competitie, omdat je anders alleen kunt trainen. Juist tijdens een competitiewedstrijd pas 
je toe wat je bij de training hebt geleerd. Beginnende spelers leren door de competitie bovendien de 
spelregels en de sport zelf goed kennen.  

Plaats en dag van spelen 
Tijdens de competitie speel je thuis- en uitwedstrijden. Ieder team ontvangt van de JC een speelschema 
met data en locaties. De thuiswedstrijden van BC Randstad worden gespeeld op zondag in De Altis: een 
deel van de teams begint 09.15 uur (09.00 uur aanwezig) en een deel begint later op de dag 
(waarschijnlijk 11.30 of 12.00 uur). Uitwedstrijden zijn afhankelijk van de speeldag van de tegenstanders 
(in het weekend of bij de oudere leeftijdsklassen vrijdagavond). Hoe lang een wedstrijd/ontmoeting duurt 
verschilt per categorie (zie de bijlage), maar het varieert van 1,5 uur (lagere categorieën) tot 3,5 uur 
(hogere categorieën) exclusief reistijd.

Vervoer naar uitwedstrijden 
Natuurlijk moet een team naar de uitwedstrijden vervoerd worden. Afhankelijk van de leeftijdscategorie is 
er één of zijn er twee auto’s per uitwedstrijd nodig. Dat betekent dat we aan de ouders of verzorgers van 
elke deelnemer aan de competitie vragen om gemiddeld twee tot drie keer voor vervoer te zorgen (in de 
periode medio september ’24 t/m medio maart ’25). De JC zorgt voor een vervoervoorstel. Daarop kan 
iedereen reageren als een voorgestelde datum niet mogelijk is.

Mocht het vanwege persoonlijke omstandigheden echt niet mogelijk zijn om voor vervoer te zorgen, dan 
kan dat op het inschrijfformulier worden aangegeven. Als er bij een team weinig vervoerders zijn, 
waardoor anderen vaker moeten rijden, dan kan het zijn dat we om een kleine extra bijdrage moeten 
vragen aan diegenen die niet voor vervoer kunnen zorgen. Meestal is dit echter niet nodig. 



Teambegeleiding 
Elk team heeft een teambegeleider. Daarbij hebben we ook de hulp van (circa één op de vier) 
ouders/verzorgers nodig. Vaak krijgen we als reactie dat het leuker is om te doen dan vooraf werd 
verwacht! Daarom vragen we via het inschrijfformulier naar de belangstelling om te helpen met de 
begeleiding van een team. Vraag zo nodig om meer informatie aan de JC! Voor nieuwe teambegeleiders 
organiseren we een bijeenkomst van 1,5-2 uur waarin we uitleg en tips geven. 

Teamindeling 
De planning is om op 7 juli 2024 (tijdens het Eindevenement) de teamindeling van BC Randstad voor de 
LJC in de zaal bekend te maken. Deze komt snel daarna ook op de website (menu: Junioren/Competitie)1. 

Aandachtspunten 
 Het is de bedoeling dat ieder teamlid in principe alle wedstrijden speelt (natuurlijk ziekte en blessures 

voorbehouden). Als een juniorlid mogelijk niet alle weken kan spelen, dan graag op het 
inschrijfformulier de desbetreffende weken en de reden vermelden. We proberen er dan rekening 
mee te houden bij de wedstrijden. Het regelen van een invaller is meestal een probleem en het 
spelen met een onvolledig team kost BC Randstad een boete.

 Iedereen wordt zo goed mogelijk ingedeeld. Daarbij wordt een aantal spelers met goedkeuring van 
BN in een afwijkende categorie ingedeeld. 

 Toch kan het niveauverschil in een poule van de LJC groot zijn, vooral in de eerste fase (zie bijlage). 
Het is immers op leeftijd en het niveau/aantal jaren dat iemand al speelt, kan dan verschillen. Schrik 
daar niet van! 

 In de tweede fase van de competitie worden de poules opnieuw ingedeeld waarbij de sterkste helft 
van de teams uit de eerste fase tegen elkaar komen, en de minst sterke helft ook;

 Badminton Nederland (BN) en BC Randstad gaan ervan uit dat deelnemers die deelnemen aan de 
competities zodanig gezond zijn dat ze voldoen aan de eisen van de sportkeuring voor de 
wedstrijdsport. De keuring zelf is hiervoor niet noodzakelijk.

Aanpassing competitieopzet 
In het seizoen 2024/2025 verandert de opzet van de Landelijke Jeugd Competitie (LJC) van BN niet veel 
vergeleken met dit seizoen:  
 De competitieperiode blijft 15 speelweken (in de periode 15/9/24 – 23/3/25); 
 De eerste fase is ingekort naar 5 speelweken (15/9/24-13/10/24); 
 De tweede fase is uitgebreid van 6 naar 10 speelweken (8/12/24-23/3/25); 
 In zilver wordt een derde game gespeeld als beide teams 1 game hebben gewonnen; 
 BN heeft voor categorie A tot en met D informatie gestuurd, zodat de trainers spelers op het juiste 

niveau kunnen indelen op basis van welke slagen en technieken een speler beheerst. 
Wij zijn blij met het verschuiven van 4 speelweken van de eerste naar de tweede fase. 

Bevestiging deelname competitie 
Graag ontvangen we van alle juniorleden de bevestiging van de deelname aan de 
juniorencompetities 2024/2025, ook als je niet mee wilt doen. Dat kan door het fysieke 
deelnameformulier in te vullen en in te leveren (fysiek, via WhatsApp of via e-mail). 
Graag het formulier uiterlijk zondag 5 mei 2024 inleveren.

In het formulier vragen we ook informatie op die we nodig hebben om de competitie goed te kunnen 
regelen. Spelers die in de eerste helft van het seizoen 2024/2025 lid worden, krijgen eind oktober ook 
nog de kans om zich in te schrijven voor de JIB (vanaf de tweede fase).  

De JC bepaalt met de trainers de teamindeling en of een beginnend juniorlid in een JIB-team meedoet 
vanaf medio september aan de LJC of vanaf begin december (start tweede fase, alleen instroom van 
JIB-teams). 

Ten slotte 
Voor vragen kun je natuurlijk altijd in De Altis bij Paulien of Chris terecht, maar het kan natuurlijk ook per 
WhatsApp van Chris (06-31639797) of per e-mail (JC@bcrandstad.nl). We hopen dat jullie allemaal je 
deelname aan de competitie bevestigen en meedoen in 2024/2025.

De juniorencommissie (Paulien, Rémon, Chris)

1 Overgangsleden die meedoen aan de Landelijke Bondscompetitie (‘najaars’) voor senioren ontvangen de teamindeling (ca. 
april) en speelschema’s via de Technische Commissie (senioren).



Bijlage: Opzet Landelijke Jeugd Competitie van BN 

Landelijke Jeugd Competitie (LJC) 
 De competitieperiode is van 15/9/24 tot en met 23/3/25. 
 In deze periode zijn er 15 speelweken. De andere weken zijn reserveweken (om wedstrijden te 

kunnen verplaatsen) en vrije weken (t.b.v. andere evenementen).  
 Tijdens de eerste fase van de LJC zijn er poules van maximaal vijf teams die allemaal één keer tegen 

elkaar spelen: thuis (in de eigen hal) of uit (in de hal van de tegenstander). 
 De eerste fase bestaat uit vijf speelweken in de periode 15/9/24 tot en met 13/10/24.
 Daarna is er een aantal weken zonder competitie, waarin BN een nieuwe poule-indeling maakt op 

basis van de poulestanden uit de eerste fase.
 In de tweede fase van de LJC zijn de nieuwe poules zodanig ingedeeld dat de sterkste helft van de 

teams uit de eerste fase tegen elkaar spelen, en de minst sterke helft ook. In de tweede fase ligt het 
niveau van de teams in een poule dus dichter bij elkaar.

 Tijdens de tweede fase van de LJC zijn er poules van maximaal zes teams die allemaal twee keer 
tegen elkaar spelen: thuis (in de eigen hal) en uit (in de hal van de tegenstander). 

 De tweede fase bestaat uit tien speelweken in de periode 8/12/24 tot en met 23/3/25.
 De LJC heeft de volgende categorieën: 

Naam Categorie Aantal 
partijen

Game 
t/m

Veld Shuttle Gender 

Brons U9 (t/m 8 jr) Geen n.v.t. n.v.t. n.v.t. n.v.t. 
Zilver U11 (9- 10 jr) 6 11 (15) Aangepast Nylon Neutraal 
Goud U13 (11-12 jr) 6 15 (21) Normaal Nylon Neutraal 
D U19 (13-18 jr) 6 21 (30) Normaal Nylon Neutraal 
C U19 (13-18 jr) 8 21 (30) Normaal Nylon Neutraal 
B U19 (13-18 jr) 8 21 (30) Normaal Nylon of veren Neutraal 
A U19 (13-18 jr) 8 21 (30) Normaal Veren Meisjes/jongens 

 De leeftijdsgrens van de categorieën A tot en met D is U19 (tot en met 18 jaar). 
 In de categorieën A t/m D moet vooral op niveau worden ingedeeld. BN heeft hiervoor informatie 

gestuurd, zodat de trainers spelers op het juiste niveau kunnen indelen op basis van welke slagen en 
technieken een speler beheerst. 

 In zilver en goud mag maximaal 1 oudere speler met dispensatie meedoen. 
 Brons (t/m 8 jaar) speelt geen competitie, maar daarvoor worden FUNdagen georganiseerd (zoals BC 

Randstad op 14 april 2024 deed). 
 Zilver speelt kortere games (t/m 11 in plaats van 21 punten) en met een kleiner veld. 
 Goud speelt kortere games (t/m 15 in plaats van 21 punten). 
 Alle categorieën zijn genderneutraal (dus: geen gemengd dubbel, maar ‘dubbel’), behalve A. 
 Categorieën D, Goud en Zilver spelen 6 partijen per ontmoeting: 3 enkel- en 3 dubbelpartijen. 
 Categorieën A, B en C spelen 8 partijen (4 enkels- en 4 dubbels, in A 1 jongensdubbel, 1 

meisjesdubbel en 2 gemengddubbels).

De juniorencommissie (JC) gaat zorgvuldig om met de teamindeling in de categorieën. Ondanks dat en 
het goed nadenken door BN over de opzet en indeling van de LJC, blijft het lastig voor de JC om een 
goede teamindeling en voor BN om leuke poules per categorie te maken.  

We hopen natuurlijk dat de competitie leuk wordt, met veel spannende wedstrijden. We houden het goed 
in de gaten, en koppelen waar nodig terug aan BN (dat hebben we na afloop van 2023/2024 ook gedaan 
via een enquête).



Jeugd Instap Beginners 
Vooral voor beginnende spelers is het lastig om goed in te stromen in de LJC. In een leeftijdscategorie 
kunnen kinderen spelen die twee tot meer dan tien jaar spelen, maar ook spelers die het afgelopen 
seizoen zijn begonnen met badminton. BN heeft geen speciale competitie (meer) waarin kinderen die 
pas zijn begonnen met badminton (maximaal twee jaar spelend) ook leuk competitie kunnen leren 
spelen. 

Wel is het mogelijk bij de inschrijving van een team in een categorie van de LJC aan te geven dat de 
spelers nog maar kort spelen. Bij BC Randstad noemen we dat “Jeugd Instap Beginners (JIB)”. BN 
probeert zo’n team met andere JIB-teams in een poule in te delen.
Dat kan niet alleen bij de start van de eerste fase, maar ook in later in het seizoen (tweede fase, vanaf 
begin december) kunnen teams met beginnende spelers instromen als JIB-team. 

Als we (als JC) verwachten dat een beginnend team niet goed wordt ingedeeld, dan organiseren we 
voor de spelers uit dat team onderlinge wedstrijden (binnen BC Randstad of tegen kinderen van andere 
clubs), of we laten het “JIB-team” later in het seizoen instromen. 



FORMULIER: DEELNAME JUNIORENCOMPETITIES 2024/2025

.........……………………………………..……………………… (naam juniorlid) – doet wel/niet* mee aan de Landelijke 
Jeugd Competitie (start medio september 2024 of voor JIB-teams begin december 2024) waarvan de deelname 
een onderdeel is van de basiscontributie voor junior- en overgangsleden. 

Indien het juniorlid niet meedoet, graag de reden vermelden: ……………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

Benodigde informatie bij deelname: 

1. De juniorencommissie maakt t.b.v. de WhatsApp teamapp gebruik van het 06-nummer uit de JC-
mededelingen WhatsApp groep (leden en ouders/verzorgers). Daarnaast maken we t.b.v. verzenden van 
competitie-informatie gebruik van e-mailadressen waarnaar ook deze competitie informatie is gestuurd. Als 
dat klopt dan hoeft u niets in te vullen. Wilt u dat wij andere of aanvullende nummers/adressen gebruiken dan 
kunt u dat aangeven. Twijfelt u? Vul de gegevens dan voor de zekerheid in, zodat we zeker de laatste 
adressen en nummers hebben: 

- e-mailadressen: 1e: ………………………………………………………………(ouder/junior*), (extra/vervangen*)

2e: ………………………………………………………………(ouder/junior*), (extra/vervangen*)

- WhatsApp teamapp via mobiele nummer:  

06 - …………………………….. (vader/moeder/verzorger*), (extra/vervangen*) 

06 - …………………………….. (vader/moeder/verzorger*), (extra/vervangen*) 

06 - …………………………….. (juniorlid), (extra/vervangen*)

2. Helaas kunnen wij echt niet voor vervoer naar uitwedstrijden zorgen (zie de brief):  O 
 A.u.b. alleen aankruisen als het echt niet kan: het maakt het vervoer naar uitwedstrijden lastiger  

(zie de informatie in de brief). Eventuele opmerking:  

 .………………………………….……………………………………………………………………………. 

3. Ik ben bereid om als teambegeleider op te treden tijdens competitiewedstrijden:  JA / MISSCHIEN / NEE*  
Om iedereen in teams in te delen, zijn er veel teambegeleiders nodig! De JC neemt altijd eerst contact op. 

Indien ja:  Naam van de teambegeleider: ..……………………………………………………………… 

Indien misschien: Naam:  …………………………...………………………………………………………………  

Opmerking: …………………… ..………………………………………………………………  

4. Via deze inschrijving geef ik aan de vermelde aandachtspunten te hebben gelezen. Op voorhand is de 
deelnemer elke week van de competitieperiode beschikbaar:  JA/NEE* 

 Zo nee: periode/data: ……………………………………. Reden: …………………………………......................... 

5. Eventuele opmerkingen/vraag  

……………………………………………………………………………………………………………………………... 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………... 

Ik weet dat Badminton Nederland (BN) en BC Randstad ervan gaan dat deelnemers aan de juniorencompetities 
zodanig gezond zijn dat ze voldoen aan de aan de eisen van de sportkeuring voor de wedstrijdsport (de keuring 
zelf is hiervoor niet noodzakelijk). 

Handtekening ouder/verzorger: ……………………………………………………… 
(bij inlevering digitaal gaan we ervan uit dat een ouder of verzorger dat heeft gedaan, en dus “akkoord ouder/verzorger”) 

* = doorhalen wat niet van toepassing is 

!!!!! UITERLIJK 5 MEI 2024 INLEVEREN BIJ DE JC !!!!! 
Fysiek in De Altis of een foto via WhatsApp 06-31639797 Chris of via e-mail JC@bcrandstad.nl.


